
ANHANG 1:
BERLINER BÄR – HYGIENEKONZEPT

Grundsätzliche Maßnahmen:

1. Anerkennung und Einhaltung aller Bestimmungen und Schutzkonzepte
Alle Trainierenden erkennen die jeweils gültigen Vorschriften, Regeln, Bestimmungen, 
Richtlinien, Verordnungen und Schutzkonzepte des Bundes, des Landes Berlin, des VDST 
sowie der Berliner Bäderbetriebe an.
2. Beachtung und Einhaltung der AHA-Regeln (Abstand, Hygiene, Alltagsmasken)
3. Keine Teilnahme mit Krankheitssymptomen
Alle anwesenden Spieler, Trainer, Schiedsrichter und Helfer fühlen sich fit und gesund. Eine 
Trainingsbeteiligung einer Person mit Krankheitssymptomen wird ausgeschlossen.
4. Anreise, Ankunft und Abreise zum bzw. vom Trainingsort
Bei der Anreise, Ankunft und Abreise zum bzw. vom Trainingsort werden alle geltenden 
Regeln eingehalten. Den Anweisungen des Badpersonals wird Folge geleistet.
5. Abstand halten
Außerhalb des Trainings wird von allen Trainierenden ein Mindestabstand von zwei Metern 
zueinander und zu anderen Personen eingehalten. Auf das traditionelle Umarmen, 
Händeschütteln und Abklatschen wird verzichtet.
6. Hände waschen
Vor und nach dem Training werden alle Trainierenden gründlich ihre Hände mit Wasser und
Seife waschen oder desinfizieren.
7. Erhebung von Kontaktdaten
Für jedes Team werden die Kontaktdaten der Anwesenden erhoben. Für diese Erhebung ist 
der/die Corona-Beauftragte/r zuständig. Bei seiner/ihrer Abwesenheit, überträgt der/die 
Corona- Beauftragte die Aufgabe an eine am Training teilnehmende Person.
8. Corona-Beauftragte/r
Als Corona-Beauftragte/r wird folgende Person bestimmt:
Herr
Torsten Stanschus
Skalitzer Straße 46
10997 Berlin
+ 49 1759318760
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Spezielle Maßnahmen:

Mannschaften:
Jede Mannschaft darf 15 Spieler melden und im gesamten Turnier einsetzen. 
Zusätzliche Personen (Trainer, Betreuer), die über die Mannschaftsstärke von 15 Spielern 
hinausgehen, sind vorher beim Turnier „anzufragen“. Der Ausrichter behält sich vor, auf 
Basis der eingehenden Meldungen auch Anfragen abzulehnen.
Es besteht keine grundsätzliche Legitimation die Mannschaftsstärke von 15 Personen zu 
überschreiten.
Von Gästen, Begleitpersonen oder Kindern ist abzusehen.
Hintergrund: Für die Veranstaltung in der Halle ist eine maximale Anzahl von 100 Personen 
nicht zu überschreiten.

Mannschaftsführerbesprechung:
Um den außerspielerischen Kontakt zwischen den Mannschaften maximal gering zu halten, 
wird die Mannschaftsführerbesprechung bereits einen Tag vor dem Turnier virtuell 
abgehalten.
Eine separate Einladung samt Link wird folgen.
Auf der Mannschaftsführersitzung dürfen auch mehrere Vertreter der Mannschaften 
anwesend sein.
Bei technischen Herausforderungen darf die Mannschaft sich auch von einer anderen 
Person als dem Mannschaftsführer vertreten lassen.
Die Mannschaftsführersitzung wird aufgenommen und zur Sicherheit archiviert.
Sofern 2 Wochen nach Ende des Turniers kein Covid- Fall bekannt geworden ist, wird die 
Aufzeichnung gelöscht.

Mannschaftsbereiche:
Jede Mannschaft erhält einen speziell zugewiesenen Bereich. Dieser Bereich ist 
ausschließlich für die Mannschaft reserviert. Eine Begegnung in diesen Bereichen mit 
Teilnehmern, die nicht zur Mannschaft gehören, ist untersagt.
Die Nummerierung der Mannschaften erfolgt auf der Mannschaftsführersitzung.
Die Mannschaften sind sowohl für die Einhaltung der Regeln sowie der Abstände – aber 
auch das saubere verlassen ihres Bereichs- verantwortlich.

Maske:
Vom Betreten des Bades an ist eine Mund- Nase Bedeckung zu tragen. Diese im Bad nur in 
den ausgezeichneten TEAM Bereichen sowie im Spielbereich abgelegt werden. Beim Weg 
auf die Toilette, beim Verlassen des Bades oder beim Aufsuchen der Umkleidekabinen, ist 
die Mund- Nasen- Bedeckung zu tragen.
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Die Bereiche und die Halle:
Im Folgenden wird die Hallenaufteilung gezeigt
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Schiedsrichter und Protokoll:
Neben dem Sporttaucher Berlin e.V wird eine zweite Mannschaft als Ausrichter benannt.
Die beiden ausrichtenden Mannschaften sind hinter dem Sprungturm platziert und von den 
anderen Mannschaften isoliert. 
Diese beiden Mannschaften werden neben dem Protokolltisch auch die 
Schiedsrichtereinsätze organisieren und durchführen bzw. unterstützen.
Für das Turnier sind „externe“ – also nicht am Turnier mitspielende Schiedsrichter – 
eingeladen.
Diese gilt es jedoch zu Unterstützen.
Bei den beiden ausrichtenden Mannschaften ist mit Begegnung zu rechnen.
Der Kontakt mit den anderen Teams sollte daher auf ein Maximum reduziert sein.

Bereiche und Wege:
In den Abbildungen sind die Bereiche der Mannschaften, sowie die Laufwege eingezeichnet.
Die grünen Wege, welche zum Spielfeld hin und wegführen, sowie der Weg zu den 
Umkleiden, Toiletten und Duschen aufzeigen, ist freizuhalten.
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Ablauf des Turniers:
Besonderheiten beim Turnier sind die Folgenden.
Die Spielzeit beträgt 2x15min effektiv mit 5min Pause. Die Spiele werden jede volle Stunde 
angehupt. Aus der Erfahrung sollte sich daher ein Puffer von ca 10min zwischen den 
Spielen ergeben, welcher genügend Zeit gibt, dass die Spieler den Bereich räumen und die 
kommenden Mannschaften den Bereich betreten.
Nach dem Abhupen ist der Spielbereich umgehend zu verlassen.
Die nachfolgenden Mannschaften müssen warten, bis der Bereich des Spielfelds, sowie die 
Zugänge zum Spielfeld frei von andere Teilnehmern sind ehe sie den Weg zum Spielfeld 
beschreiten.
Vorrang hat die verlassende Mannschaft.

Einschwimmen und Ausschwimmen:
Einschwimmen und Ausschwimmen ist im Bereich neben dem Spielfeld möglich.
Dies ist bitte vorher beim Ausrichter anzumelden und mit den anderen Mannschaften 
(insbesondere den Gegnern) abzusprechen, um möglichst wenig Begegnung im Wasser zu 
haben.

Seitenwechsel:
In der Halbzeitpause sind Seitenwechsel möglich, aber kein muss.
Wenn sich beide Mannschaften einig sind, kann auf den Seitenwechsel verzichtet werden.

Umkleidekabinen und Duschen:
Jeder Mannschaft steht eine eigene Umkleidekabine zur Verfügung (Gruppenumkleide). 
Diese sind beschriftet.
Die beiden Duschen im Bad sind zudem gekennzeichnet mit „TEAM Blau“ und „TEAM 
Weiß“. Hier besteht die Möglichkeit der Mannschaften nach und vor den Spielen in ihrer 
entsprechenden Spielfarbe zu duschen.
Sofern die Dusche jedoch belegt sein sollte, ist der Zugang untersagt.
Es ist darauf zu achten, nachkommenden Mannschaften schnell den nötigen Platz zu 
verschaffen.

Spielmodus:
Gespielt wird „JEDER gegen JEDEN“.
Besonderheit dabei ist, dass wir mit der Begegnung Ausrichter 1 gegen Ausrichter 2 
beginnen werden.
Dies gibt den beiden andere Teams ausreichend Zeit und Planungssicherheit. Auch eine 
verspätete Anreise ist geduldet, um die Begegnungen im Umkleidebereich etc. zu 
minimieren.
Der Spielplan wird vor dem Turnier am Samstag bekannt gegeben. Die Spielzeiten sind fix. 
Spiele werden nicht vorher angepfiffen.
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Protokoll und Unterschrift
Das Protokoll muss vom Mannschaftsführer nicht unterschrieben werden.
Einsicht ist möglich. Jedoch wird darum gebeten den Bereich am Protokolltisch nicht zu 
betreten.

Abklatschen:
Auf das abklatschen nach dem Spiel darf verzichtet werden.
Es ist auch geduldet, wenn sich die Mannschaften von der jeweiligen Beckenseite Gesten 
der Freundschaft zukommen lassen. 

Unterwasserrugby:
Während dem Spiel im Wasser obliegen den Teams keine Einschränkungen. Das 
Unterwasserrugby im Wasser darf wie gewohnt gespielt werden. Keine Abstände an der 
Wasseroberfläche sowie das Klammern an der Wasseroberfläche sind erlaubt.

Bestätigung:
Mit der Anmeldung zum Turnier bestätigt der Mannschaftsführer, dass er das 
Hygienekonzept sorgfältig gelesen hat und für die Umsetzung des Konzepts die Sorge trägt.
Ebenfalls wird bestätigt, dass die Inhalte des Konzepts ausführlich an die eigene 
Mannschaft weitergeben und erläutert werden.

Nachverfolgung und Datenblatt:
Jede Mannschaft ist verpflichtet die vollständigen Daten bezüglich: Nachname, Vorname, 
Geburtsdatum, Wohnort sowie Email und Telefonnummer jedes einzelnen Teilnehmers auf 
einem gesammelten Datenblatt einzureichen. Die Daten sind dabei digital und vor 
Turnierbeginn via E-Mail einzureichen. Der Mannschaftsführer trägt die Verantwortung und 
bestätigt die Korrektheit der Angaben mit Anmeldung zum Turnier. 

Corona App:
Der Download und die Aktivierung der Corona Warn-App wird den Teilnehmern empfohlen. 
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